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WORKSHOPS A
BACHATA & Z0UK ‘ 14-15.30 UHR

BEI JULE UND SIMON VON DER SOCIAL DANCE
COMMU-NITY LERNT IHR DIE BASICS VON
BACHATA UND ZOUK

<& MEHR INFOS AUF DER VORLETZTEN SEOITE

DEMOKRATIE & POLITISCHES ENGAGEMENT
MIT LUISA GALLI | 16-17 UHR

IM WORKSHOP ,,DEIN THEMA, DEIN WEG —
POLITISCH WIRKSAM WERDEN* FINDEST DU
HERAUS, WAS DIR WICHTIG IST, UND LERNST,
MIT PASSENDEN METHODEN KONKRETE
SCHRITTE FUR DEIN POLITISCHES
ENGAGEMENT ZU GEHEN

<& MEHR INFOS AUF DER VORLETZTEN SEOITE

CHOR-WORKSHOP | 16-18 UHR

FREI SCHNAUZE: OFFENER CHOR-WORKSHOP
FUR ALLE, DIE LUST AUF GEMEINSAMES SINGEN
HABEN ODER ES MAL AUSPROBIEREN WOLLEN.
EGAL OB PROFI- ODER SCHUCHTERNE SONST-
NUR-UNTER-DER-DUSCHE-SANGER*INNEN,
ALLE KONNEN MITMACHEN. OHNE NOTEN, MIT
ENGLISCHEN ODER DEUTSCHEN TEXTEN. IM
FAHRRADKINOKOMBINAT.



MITMACHEN

NATURPADAGOGISCHE SPIELE & BASTELN
FUR KINDER UND JUGENDLICHE

DIY | GRILLANZUNDER HERSTELLEN

DIY | OXYMELTINKTUR ANSETZEN

SPIEL | NEKTARSTAFFELLAUF IM VORGARTEN
HONIG | VERKOSTUNG & VERKAUF

OFFENE HOLZWERKSTATT ZUM ENTDECKEN
UND MITMACHEN FUR KLEIN UND GROSS

MITSPIELTHEATER MIT DEM GALLI THEATER KIEL!
DIE ZUSCHAUENDEN KINDER DURFEN DABEI
IHRE KREATIVEN IDEEN EINBRINGEN, DIE
DIREKT INS STUCK AUFGENOMMEN WERDEN.
SIE KONNEN SOGAR SELBST MITSPIELEN. EIN
GROSSER SPASS FUR JUNG UND ALT!

BASTELN, UPCYCELN UND MIT MAL WIEDER
WAS MIT DEN HANDEN MACHEN - BEIM
UPCYCLING-WORKSHOP KANNST DU DICH FREI
DAZU GESELLEN, MITBASTELN UND WAS
SCHONES MIT NACH HAUSE NEHMEN!



PROGRA

ENTDECKEN... A

GARTENFUHRUNG | 13 UHR

DAS PERMAKULTURZENTRUM KIEL E.V. NIMMT
EUCH MIT IN DIE WELT DER PFLANZEN: BEI DER
PERMAKULTURELLEN GARTENFUHRUNG LAUFT
IHR DURCH DEN WALDGARTEN DER ALTEN MU
UND ERFAHRT, WIE WIR MIT DER NATUR UND IM
EINKLANG MIT IHREN GESETZEN GARTNERN.
TREFFPUNKT IST DIE SITZWABE IM VORGARTEN.

POP UP BIBLIOTHEK | AB 13 UHR

DIE AGS BIBLIOTHEK UND QUEERER BUCHCLUB
DES HAKI E.V. PRASENTIEREN AUF DEM
SOMMERFEST EINE BUNTE POP-UP-BIBLIOTHEK
MIT QUEERER LITERATUR UND SACHBUCHERN,
DIE IHR VOR ORT ENTDECKEN, DURCHSTOBERN
UND SOGAR AUSLEIHEN KONNT.

ALTE MU STAND | 13-18 UHR

ALLES, WAS DU SCHON IMMER UBER DIE ALTE
MU WISSEN WOLLTEST, VON EHRENAMT BIS HIN
ZUM BAUPROEKT — HIER KANNST DU DEINE
FRAGEN STELLEN UND: DIR ALTE MU MERCH
GONNEN!

AUSSTELLUNG: APOPHANIA | 13-18 UHR

+APOPHANIA“ ZEIGT KUNSTLERISCHE ARBEITEN,
DIE MIT WAHRNEHMUNG, INTERPRETATION UND
TAUSCHUNG SPIELEN, UND LADT DAZU EIN, SICH
IM UNGEWISSEN ZWISCHEN BILDERN, KLANGEN
UND IRRITATIONEN ZU BEWEGEN.



PROGRA

ENTDECKEN A
KULTURGRENZENLOS E.V. ‘ 13-17 UHR

LERNE DAS KULTUR- UND BEGEGNUNGS-
PROJEKT KULTURGRENZENLOS KENNEN - ZUM
SCHNACK DAZU GIBT’S KOSTENLOSE VEGANE
PFANNKUCHEN MIT OBST UND BELAGEN IM
INNENHOF

DRUCKSTATION MIT NOCOLOUR | 13-18 UHR

MOBILER DTF DRUCKSTAND/YATAI VON NO
COLOUR SIEBDRUCK ATELIER. LASST EUCH
INDIVIDUELLE MOTIVE LOKALER
KUNSTLER*INNEN DIREKT VOR ORT AUF
SHIRTS, BEUTELN ODER SELBST
MITGEBRACHTEN TEXTILIEN DRUCKEN.

ODORATI PARFUMATELIER | AB13 UHR

ROBIN OFFNET SEIN PARFUMATELIER ZU
ENTDECKEN SIND SUSSE BIS BERAUSCHENDE
DUFTE UND WIE MAN SIE MISCHT

PERMAKULTURZENTRUM KIEL | AB 13 UHR

ALL THINGS PFLANZEN - VON
BEERENMARMELADE BIS ZU STECKLINGEN
BRINGEN DIR DIE EHRENAMTLICHEN VOM
PERMAKULTURZENTRUM KIEL E.V. DIE WELT
DER PFLANZEN NAHER UND LADEN DICH ZUM
MITGARTNERN EIN.



<=  PERFORMANCES e
BEATS N BR“SHESlAB 13 UHR

WALK-IN PORTRAT AND LISTENING _
SESSION MIT SOUND, VON SARAH KROGER
UND MAX BRINKHAUS

Bei Beats n Brushes entstehen Quick-Portrats in
ca. 10-15 Minuten live vor Ort — begleitet von
individuell abgestimmter Musik.

Jede Person die sich portratieren lassen mdchte,
bringt ihren eigenen Vibe mit, der sich sowohl im
Bild als auch im Sound widerspiegelt.

Zuschauende kdnnen verweilen und miterleben,
wie Bild und Klang in Echtzeit verschmelzen und
ein einzigartiges Erlebnis entsteht. Jedes Portrat
ist dabei ein Uberraschungsmoment — in Material,
Ausdruck und Stimmung.

Turm, |. OG, rechter Fligel | Zu ang via
Treppenhaus beim Haupteingang/Foyer

LIMINSL GREY | AB 19 UHR

(INTERAKTIVE) SOUND~- UND
RAUMINSTALLATION, VON DORO BRUBACH
UND DJ GAMEBOY COLOR

Im Rahmen der Ausstellung “Apophania” im
Turmgebaude der ALTEN MU prasentieren Doro
Bribach und DJ Gameboy Color eine Sound-
Performance zur Installation ,Liminsl Grey®.

Turm, 2. OG, rechter Fligel | Zugang via
Treppenhaus beim Haupteingang? Foyer



MUSIK

MELODIC TRANCE DJ SET RUNDUM DAS LILA
LUFT LOKAL IM INNENHOF

JAZZ /FUNK/SOUL DJ SET DRAUSSEN IM
KLEINEN INNENHOF HINTERM SIEBENECK

siche auch workshops | FREI SCHNAUZE:
OFFENER CHOR-WORKSHOP FUR ALLE, DIE
LUST AUF GEMEINSAMES SINGEN HABEN ODER
ES MAL AUSPROBIEREN WOLLEN. ANGELEITET
VON BENDIX VOGEL. IM FAHRRADKINO-
KOMBINAT (FKK).

ES WIRD WIEDER GEJAMMT IM SIEBENECK UND
TRIANGEL — ZWISCHEN JAMMEN AM
INSTRUMENT ODER EINFACH NUR MITVIBEN IST
ALLES ERLAUBT. DAZU GIBT’S GETRANKE UND
SNACKS AM SIEBENECK-KIOSK.
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FOOD & DRINKS =
COCINA

FOODMARKET DER FOOD STARTUPS VON SUSS
BIS SALZIG UND VOR ALLEM INNOVATIV —
AUSSERDEM HEISSER KAFFEE UND LECKERER
KUCHEN

LEGGA ESSN

LANGOS (HERZHAFT ODER SUSS), LOADED FRIES

LILA LUFT

VEGANE BURGER (M/O KASE), TOFU STICKS,
VEGANE BRATWURST IM BROTCHEN, LIMO,
BIER UND FEINE DRINKS

PERMARULTURZENTRUM E.V.

APFELSAFT UND -SCHORLE, BEEREN-
MARMELADE, TEE

SIEBENECK-KIOSK

KALTGETRANKE, SNACKS UND WAS DAS HERZ
BEGEHRT AM SKIOSK IM SIEBENECK & TRIANGEL

VICE CREAM

LECKERES VEGANES EIS UND
FRISCHE, HEISSE WAFFELN IM
VORGARTEN




% WORKSHOPS e
HINTERGRUNDINFOS
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X BACHATA & ZOUK | 14-15.30 UHR
> In unserem Workshop lernst du die Basics
—
-
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von zwei beliebten Tanzen: Bachata und
Zouk! Im ersten Teil widmen wir uns dem
Bachata - urspringlich  aus  der
Dominikanischen Republik ist der Tanz heute
auf der ganzen Welt beliebt und perfekt fur
alle, die Rythmus und Leidenschaft lieben.

Im zweiten Teil lernst du die flie3enden
Bewegungen des Zouks kennen. Ziel ist, in
beiden Tanzen alle Basics zu vermitteln,
sodass du direkt zu Musik tanzen kannst.

Keine Vorkenntnisse noétig - einfach
ausprobieren und Freude am Tanzen
entdecken.

Workshop: 14-15.30 im Innenhof — bei
Regen im semikolon (Innenhof via Kopfbau)

= ..
!
=
(5
w

Der Workshop wird begleitet von
Simon und Jule von der Social Dance
Community. Mit Privatstunden und
Tanzkursen im Studio oder unter freiem
Himmel bringen sie die Huften zum
Schwingen.




< % WORKSHOPS e
HINTERGRUNDINFOS

DEMOKRATIE & POLITISCHES ENGAGEMENT
MIT LUISA GALLI | 16-17 UHR

Zwischen Krisen, Schlagzeilen und
Alltagstrubel fallt es oft schwer, die eigenen
Themen klar zu sehen und ins Handeln zu
kommen.Genau dabei soll dir der Workshop
,0ein Thema, dein Weg — politisch wirksam
werden® helfen: Du findest heraus, was dich
beschaftigt, und entwickelst konkrete erste
Schritte, mit denen du loslegen kannst. Dafur
nutzen wir einen Werkzeugkasten voller
Methoden, aus dem du dir einfach hinterher
das herausnimmst, was dir gerade in deiner
Situation weiterhilft.
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Workshop: |6-17 Uhr im semikolon, ALTE MU
Anschluss: offener Austausch bis |18.30 Uhr

Der Workshop wird begleitet von Luisa Gall,
einer jungen politischen Aktivistin, die bereits
mehrere Amter innehatte und Beteiligungs-

projekte gestaltet. Inre Motivation ist es,
ol Sy gerade jungen Menschen Selbstwirksamkeit
= gemc erlebbar zu machen mit konkreten Methoden
St und kleinen Schritten, die jede®r gehen kann.




